
P E R M A G G IO R I IN F O R M A Z IO N I:  

W W W .S C U P .U N IP D . IT

S A P .A S .S C U P @ U N IP D . IT

G R U P P O PROMOZIONE

ABILITA’ DI STUDIO

Per studenti/esse

CON DIFFICOLTA’ SPECIFICHE DI APPRENDIIMENTO 

Organizzazione e pianif icazione

Comprensione e asco l to d i lezioni

Ripasso e ver i f ica

Comprensione del t es to

e strateg ie di lettura

Strategie di elaborazione del t es to  
(sottol ineatura , annotazioni , domande
post e schemi )

Strateg ie di elaborazione del t es to

delle mater ie scienti f iche e strategie di 

memoria

Sperimentare l'uso strumenti

compensativi e relativi so f tware , da 

utilizzare nelle fasi di studio presentate

Incontro facoltativo

Presentazione e motivazione 

allo studio

*Periodo di svolgimento per ogni a.a. → ottobre-dicembre e febbraio-aprile

Tematiche 
(1 incontro a settimana): 

1

2

3

4

5

7

6

Prima di iniziare: colloquio individuale e compilazione di 

alcuni questionari su aspetti di studio

A conclusione: colloquio finale individuale (facoltativo)

Modalità e Durata: incontri (online o in presenza) in piccoli 

gruppi per 7/8 settimane, ciascun incontro di 1h e 30

8

https://www.scup.unipd.it/
mailto:sap.as.scup@unipd.it

